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Mujeres en la carcel: resumen

"Mujeres y hombres son diferentes. Tratar igual a hombres y a mujeres no da como
resultado condiciones de igualdad” (Informe Corston)

Hombres y mujeres son parecidos en situacion de carcel, sin embargo, se han tomado muy
poco en cuenta las necesidades y problemas de las mujeres encarceladas que son
diferentes a las de los hombres. Esta omision probablemente refleja el hecho de que las
mujeres son una muy pequefia minoria en la poblacion total de reos: sélo el cuatro por
ciento de las cifras mundiales. En todo el mundo, los regimenes de cércel estan casi
invariablemente disefiados para una mayoria, es decir, para la poblacién masculina de reos
y, por ello, no contempla las necesidades de las mujeres.

Las necesidades fisicas, mentales y emocionales de las mujeres reclusas difieren de las
de los hombres reclusos. Es probable que la cércel no ofrezca los cuidados adecuados
gue se necesitan durante la maternidad y el periodo prenatal, o un acceso apropiado a
productos de higiene femenina. La mujer puede tener necesidades diferentes en relacién
a ciertos problemas, por ejemplo, de adiccién a sustancias, enfermedades psicolégicas,
manejo del enojo, un pasado con maltrato psicoldgico, fisico o abuso sexual.

En comparacion con el resto de la poblacion, las mujeres encarceladas presentan un
mayor indice de enfermedades psicologicas y mentales y una mayor probabilidad de
haber sido victimas de abuso fisico y sexual; en ellas el riesgo de autolesion y suicidio es
mayor. Puede ser que respondan diferente a los régimenes de seguridad y que requieran
formas menos severas de restriccion fisica. Los régimenes de seguridad en las carceles
mixtas pueden resultar desproporcionadamente severos para las mujeres, debido a que
fueron disefiados para hombres.

La mayoria de las mujeres en la carcel son madres, ademés de -muchas veces- ser
Unicas cuidadoras de sus hijos. Por ello, es especialmente importante que se encuentren
formas de ayudarlas a mantener los lazos familiares. También es importante que se
tomen en cuenta los derechos de los/as nifios/as, hijos/as de madres encarceladas.

Como lo demuestran las investigaciones, en un gran nimero de mujeres las sentencias
con privacion de la libertad son poco apropiadas, ademas de ser poco efectivas en cuanto
a reducir los indices de delincuencia o de reincidencia en el delito. La experiencia de la
carcel puede tener efectos dafiinos tanto para las madres como para sus hijos/as, ademas
de que puede exacerbar los problemas psicoldgicos, mentales, o aquellos relacionados
con drogadiccion o alcoholismo en las mujeres encarceladas.

De ningn modo negamos las necesidades de los hombres encarcelados; nos enfocamos
en las mujeres encarceladas porgue, en general, ni ellas ni sus hijos/as han sido tomados
en cuenta por investigadores y gobiernos.

Esperamos que este trabajo sirva para dar pie a que se realicen mayores investigaciones
y para que los gobiernos de todo el mundo presten una atenciébn mas positiva y se
sensibilicen ante la situacion de las mujeres delincuentes y las que estan en riesgo de
delinquir.

El grupo del Proyecto de Mujeres en la Céarcel
Agosto de 2007
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Introduccion al presente informe

Un asunto que debe preocupar a los cuaqueros

Casi desde los inicios de nuestra existencia hace 350 afos, los cuagqueros nos hemos
involucrado en cuestiones relacionadas con la justicia y las condiciones de quienes
delinquen. A partir de nuestra conviccion de que Dios esta en cada individuo, vemos a los
delincuentes como seres humanos con dignidad y derechos y nos preocupamos por su
bienestar sin importar qué delitos hayan cometido. Para nosotros, no hay un sélo ser
humano que quede fuera del amor de Dios. El area del crimen y el delito es una en donde
se necesita del perddn y justicia.

Esta intervencion de tantos afios por parte de los cuadqueros en las cuestiones de justicia
penal y de derechos humanos a nivel nacional, regional e internacional, nos ha llevado a
preocuparnos cada vez mas por la problematica de las mujeres en la carcel (cada vez mas
numerosas) y la situacion de los nifios de madres encarceladas, cuestiones ambas que no
han sido tomadas en cuenta. Compartimos la idea de que la carcel es un lugar inapropiado
para muchas mujeres ya que (a) las mujeres no son tan peligrosas como para justificar los
niveles de seguridad que se les imponen, y (b) con frecuencia necesitan cierto tipo de
ayuda y apoyo que aun la carcel mejor equipada es incapaz de proporcionar.

Esta labor en particular, el Proyecto de Mujeres en la Carcel, es resultado de la

colaboracién de cuatro organismos cuaqueros. Nuestra meta es propiciar cambios que se

traduzcan en:

) gue menos mujeres sean encarceladas

o gue se reduzca tanto como sea posible el dafio a los nifios y nifias de madres
encarceladas

o que el trato a las mujeres en la carcel mejore tanto como sea posible

o y que los derechos de los hijos/as de madres encarceladas sean respetados a lo largo
de todas y cada una de las etapas del proceso de justicia penal

El objetivo de este informe es el de mantenerte informado/a y motivarte y ayudarte a formar
parte de los esfuerzos por lograr estos cambios.

Sobre este informe

En este informe se subrayan las necesidades de las mujeres encarceladas y los efectos
dafiinos que el encarcelamiento y la detencion preventiva en todo el mundo tienen en las
mujeres y sus hijos/as. También se explica aqui como mantenerse en contacto y vincularse
con la labor del Proyecto de Mujeres en la Carcel y se sugieren algunas formas en las que
puedes contribuir a generar un cambio para mejorar la situacion.

Es dificil tratar de resumir las condiciones que padecen las mujeres encarceladas del
mundo cuando éstas varian tanto de un pais a otro. La informacién aqui incluida proviene
de fuentes fidedignas de investigacion: basicamente las nuestras. Da una imagen general
de la situacion en las carceles del mundo a fin de proporcionar a lectoras y lectores una
vista panoramica de los problemas y necesidades especificas de las mujeres encarceladas
en su conjunto. No todas las condiciones y practicas se aplican a todos los paises.
Instamos al lector o lectora a que verifiqgue por si mismo/a en qué medida las
cuestiones que aqui planteamos se aplican a su pais.

Este proyecto cuaguero es internacional, y este informe tiene la intencion de serlo también.
Si bien fue escrito originalmente para los cuaqueros de Gran Bretafia, esperamos que los
usuarios y usuarias lo traduzcan a otros idiomas y agreguen la informacion y recursos
especificos de sus propios paises.
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Mujeres en la carcel e hijos de madres encarceladas — las
cuestiones principales

En esta seccién se describen de manera general las cuestiones —solo las
principales- que afectan a las mujeres encarceladas de todo el mundo y a sus
hijos/as. Muchas de estas cuestiones inevitablemente se traslapan unas con otras.
Es posible solicitar mas informacion sobre todos los aspectos, con situaciones,
condiciones y oportunidades por pais, y sobre “buenas practicas” al Consejo
Cuaquero para los Asuntos Europeos (QCEA) y a la Representaciéon Cuaquera ante
las Naciones Unidas (QUNO), en Ginebra. Véase la seccién de Recursos y
contactos en la pagina 25.

1. El arresto

Si, cuando arrestan a alguien, los oficiales de policia no le preguntan si tiene
hijos/as ni le dan tiempo para explicarle a los/as nifios/as lo que sucede ni para
hacer arreglos de quién va a cuidar de ellos/as, esto provoca aun mayor ansiedad
en los/as nifios/as y en las madres arrestadas y esto hace que el arresto sea mas
dificil también para la policia.

2. La detencidn preventiva

Las mujeres tienden a ser retenidas en detencidn preventiva con mas frecuencia
gue los hombres. Esto se debe a que las mujeres pocas veces satisfacen los
indicadores usados para determinar una menor probabilidad de riesgo de fuga antes
del juicio (por ejemplo, contar con un empleo seguro, contar con una propiedad —
rentada o propia- a su nombre). En cambio, hay otros factores de estabilidad, como
podrian ser las responsabilidades maternas, que no se toman en cuenta.

Auln cuando luego en el juicio sea declarada inocente, por estar en detencion
preventiva la mujer puede perder su trabajo, su casa o su lugar en algun programa
de ayuda psicolégica o de rehabilitacion de drogas al que pudiera estar inscrita. En
los nifios y nifas, la detencion preventiva de su madre ocasiona muchos de los
mismos efectos que provoca el encarcelamiento de una madre culpable que cumple
una sentencia.

3. Lasentencia

A pesar de que, segun las estadisticas, las mujeres constituyen una pequefia
fraccion de la poblacion total de reos, la tasa de encarcelamiento de mujeres esta
creciendo rapidamente. Mas que deberse a un aumento en el nimero o gravedad
de los delitos que cometen las mujeres, la razén parece ser el cambio de
prioridades en las politicas usadas al dictar sentencia y al aplicar la ley.

La severidad de la sentencia

Los prejuicios hacia “las delincuentes” pueden provocar que reciban sentencias
mas severas que las que se aplicarian a los hombres por el mismo delito, e
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incluso, que sean encarceladas por delitos por los que un hombre no hubiera sido
encarcelado. Esta discriminacion contra las mujeres es reflejo de la cultura social,
mas que tratarse de una discriminacion especifica del sistema de justicia penal: asi,
el que una mujer haya ido en contra de las normas sociales puede provocar que sea
castigada.

Tipos de delito

En la mayoria de los paises, las mujeres son encarceladas por delitos no violentos,
contra la propiedad o relacionados con drogas. En general, las mujeres se
involucran menos en incidentes de violencia grave, dafios criminales o crimenes
profesionales.

La duracion de la sentencia

Parece ser que en muchos paises un numero relativamente grande de reclusas
cumplen sentencias muy cortas en la carcel. Se debe tener en cuenta que una
sentencia corta, por ejemplo, de seis meses, puede ser tan devastadora para la vida
de la mujer como lo es una sentencia larga, pues basta una sentencia corta para
perder hijos, trabajo y hogar.

4. Las carceles

El tipo, ubicacién geogréfica, distribuciébn y numero de céarceles que haya en un pais
afectaran la calidad de vida de las mujeres encarceladas. La situacion de cada
nacion generalmente responde a una cuestion practica relacionada con los recursos
disponibles, aunque también refleja la filosofia penal de ese pais. A continuacion se
mencionan algunos factores:

Ubicacién

Debido a que hay menos mujeres que hombres en la céarcel, existen muy pocas
carceles exclusivamente para mujeres. Cuando las mujeres son recluidas en
carceles de mujeres tienen mas probabilidad que los hombres de quedar a una
enorme distancia de sus familiares y comunidades, lo que dificultara las visitas y el
mantener lazos con la familia. Esto es particularmente problematico en el caso de
mujeres que eran unicas cuidadoras de sus hijos pequefios. También afecta a otras
categorias especificas de reclusas, como pueden ser las adolescentes, cuya
poblacién en la carcel es aun menor.

Nivel de seguridad

Los niveles de seguridad en las carceles estan, por lo general, instalados para evitar
gue hombres escapen; esto puede traducirse en medidas que son
desproporcionadamente duras para las mujeres. Ademas, el que haya pocas
carceles de mujeres en comparacion con las carceles de hombres implicara que
habr&d menos oportunidad de contar con instituciones con diferentes niveles de
seguridad. Los regimenes penitenciarios estaran determinados por el requisito de
méaxima seguridad, lo que significa que muchas mujeres estaran encerradas con
niveles de seguridad mucho mas estrictos de lo justificado de acuerdo con el riesgo
que ellas presentan.
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Instalaciones compartidas

Se dan casos inapropiados, donde mujeres con diferentes necesidades y diferente
historial delictivo son encerradas todas bajo el mismo régimen de seguridad. A veces
las mujeres que aun no han sido sentenciadas quedan recluidas con mujeres que
cumplen una sentencia; situacion que va en contra de las buenas practicas. Las
mujeres en carceles mixtas probablemente tengan que compartir las instalaciones
con hombres y convivir con ellos en las clases. Dicho ambiente puede ser
inadecuado para mujeres que han sufrido maltrato o abuso o que requieren una
estricta separacion de los hombres.

Sobrepoblacién

Una carcel sobrepoblada puede ofrecer poco espacio para ejercitarse y para pasar
tiempo fuera de las celdas. También por sobrepoblacion puede haber menos
lugares disponibles en los programas de rehabilitacion —educativos, de trabajo, de
orientacion- y en los programas para recuperarse del alcoholismo y la
drogodependencia.

Educacion, capacitacién y trabajo

Posiblemente algunas carceles ofreceran una variedad de oportunidades educativas
y de trabajo: obligatorio o voluntario (remunerado o no). En las carceles de mujeres
con poca poblacion, el acceso a la educacion, capacitacion y trabajo tiende a ser
minimo. Por otra parte, en las carceles mixtas, las mujeres tendran que asistir a
clases con hombres o trabajar con hombres. Esto puede ser inadecuado e incluso
resultar amenazante para algunas mujeres.

En algunos paises a las mujeres encarceladas se les ofrecen trabajos
tradicionalmente considerados como femeninos, por ejemplo, de mesera o
costurera. Esto esta bien si es que afuera de la carcel hay demanda de dichas
habilidades; no obstante, los trabajos no deben ser asignados simplemente en
funcién del género de la persona encarcelada. Las mujeres que tienen nifios
viviendo en la céarcel con ellas tendran mas dificultad para poder trabajar o tomar
cursos si la carcel no cuenta con guarderias infantiles.

Tiende a haber una diferencia significativa entre las oportunidades para presas que
esperan un juicio y las existentes para aquellas que cumplen una sentencia.

5. Salud fisica y los servicios médicos y sanitarios

La salud general y los servicios sanitarios

Las mujeres encarceladas presentan padecimientos fisicos y psicolégicos en una
tasa mucho més alta y con una gravedad que excede por mucho a las de los
hombres encarcelados o a las de las mujeres de la poblacién en general. Algunos de
ellos pueden estar relacionados con las causas de su encarcelamiento, por ejemplo,
el consumo de drogas y la dependencia y problemas de salud que provoca. Como
consecuencia de abusos sexuales y explotacion antes y durante su encarcelamiento
las mujeres pueden sufrir problemas del aparato reproductor femenino, VIH y otras
enfermedades de transmision sexual, embarazos y alumbramiento o aborto.
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Enfermedades en la carcel

Las mujeres encarceladas tienen también riesgo de contraer otras enfermedades e
infecciones asociadas con el hacinamiento y las condiciones insalubres y de poca
higiene, entre ellas: la tuberculosis, hepatitis y el VIH/SIDA.

Drogadiccion y alcoholismo

Las personas encarceladas tienen mayor probabilidad de sufrir alcoholismo y
drogadiccion que la comunidad en general. Las investigaciones indican que el 75%
de las mujeres que ingresan a las carceles de Europa tiene problemas de adiccion y
alcoholismo y que las reclusas tienden a depender mas que los reclusos de drogas
duras.

Servicios médicos y sanitarios

La calidad de los servicios médicos y de salud dentro de las carceles varia
enormemente de un pais a otro y de una carcel a otra. Cuando las instalaciones
sanitarias estan fuera de la carcel pueden ofrecer mejor calidad y atencion, sin
embargo, pueden plantear otros problemas como son:

o La verguenza e incomodidad de las mujeres cuando son llevadas en ropa de
carcel o esposadas, especialmente cuando tienen que esperar en areas
publicas dentro del hospital.

o Cuando hay poco personal de guardia, se reduce la disponibilidad de
custodias que puedan acompafar a las mujeres al hospital.

o El hecho de que personal masculino acompafie a las mujeres reclusas y esté
presente durante las consultas y examenes medicos.

o Una aparente falta de seguridad en las instituciones civiles que provoca que
las mujeres sean esposadas a la cama, aun en el momento de dar a luz.

Salud sexual

En todo el mundo sin excepcion, la tasa de VIH entre mujeres encarceladas es
mayor que entre la poblacion en general. Las mujeres seropositivas tienen el riesgo
de contagiar la enfermedad a sus bebés (fuera o dentro del vientre). Los altos
indices de drogadiccion en las mujeres las expone al riesgo de contraer VIH a
través de jeringas compartidas.

Salud e higiene femeninas

Es probable que la carcel no proporcione servicios acordes a las necesidades
sanitarias de las mujeres o bien, que las mujeres tengan que pagar para procurarse
estos servicios.

Durante su menstruacion o cuando estan pasando por la menopausia, las mujeres
necesitan bafios constantes todos los dias. Es humillante para las mujeres el tener
gue usar las duchas y bafos en presencia de otros, particularmente durante la

menstruacion. También deberian poder cambiar sus sabanas con mas frecuencia.

Las mujeres mayores entraran a la menopausia estando en la céarcel, por lo que sus
necesidades médicas y/o psicoldgicas deben ser identificadas y cubiertas en esta
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etapa de la vida. También pueden tener otras necesidades de salud particulares
como requerir terapias de reemplazo hormonal o necesitar suplementos
alimenticios.

Embarazo y alumbramiento
Las embarazadas en la carcel necesitan recursos y atencion especializados en
cuanto a dieta, ejercicio, ropa, medicamentos y atencion medica.

La carcel no es un lugar facil para una embarazada, por lo que un régimen
penitenciario inflexible es incompatible con las necesidades y cuidados en el
embarazo.

o Es mas dificil reponer el suefio o las comidas que no se hicieron. También es
dificil bafiarse o ducharse con la frecuencia necesaria.

o No es facil que la céarcel transporte a las reclusas a las clinicas para sus
chequeos y monitoreos médicos, clases de cuidado prenatal y cuidados
posnatales.

o Un personal carcelario ignorante y enfocado solamente a la seguridad no
considerara a los cuidados prenatales y postnatales como prioridades
médicas.

o No es facil que una reclusa vea a una partera.

o Puede ser dificil, especialmente en la noche, avisar al personal de la carcel si
hay un problema médico o si empiezan las contracciones de parto.

o El estrés que causa el encarcelamiento puede tener un efecto negativo sobre
el curso del embarazo.

o Restringir a las mujeres embarazadas de la misma forma como se restringe a
otras reclusas puede poner en riesgo a la mujer y al feto.

6. Salud mental y emocional

Los problemas psicologicos son mucho mas comunes entre las mujeres
encarceladas que entre los hombres encarcelados y que entre la poblacion en
general. Muchas tienen problemas psicolégicos de bajo nivel como son los
trastornos de personalidad, por los cuales no se considera que ameriten ser
remitidas para atencion psiquiatrica. Las mujeres pueden requerir acceso a
tratamientos y terapias especificamente creadas para ellas (sélo mujeres), pero aun
en las céarceles de mujeres las condiciones probablemente no sean las ideales.
Especialmente en las primeras etapas de la detencion, las mujeres pueden llegar a
angustiarse en extremo por no saber qué va a pasar con sus hijos. Las
investigaciones sugieren que esta preocupacion es capaz de exacerbar o provocar
problemas psicoldgicos.
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Depresion, autolesion y suicidio

Los médicos tienden a diagnosticar depresién en las mujeres con mas frecuencia
gue en los hombres (aun cuando ambos hayan alcanzado la misma puntuacion en
las pruebas que miden la depresién); también tienden a recetar a las mujeres -con
mayor frecuencia que a los hombres- psicotropicos que alteran su estado de animo.
Fuera de la carcel los hombres son més propensos al suicidio que las mujeres, pero
dentro de la carcel las mujeres son mas propensas al suicidio. La autolesion en las
carceles es un problema muy grande y es mas frecuente entre mujeres
encarceladas.

7. Violencia y vulnerabilidad

En los paises donde toda persona encarcelada esta expuesta a la tortura y a un
trato inhumano y degradante, las mujeres (y muchachas) encarceladas estan en
especial peligro, a merced de los hombres (reclusos y guardias) de la carcel. La
desigualdad de poder entre reos y custodios y la naturaleza cerrada de la carcel
favorecen el acoso, la explotacion, el maltrato, la prostitucion, la violacion y el
atague sexual contra las mujeres encarceladas por parte de custodios de ambos
sexos. También pueden ser maltratadas y explotadas por reclusos de ambos sexos.

AuUn en aquellos paises donde no esta permitida la tortura ni los tratos inhumanos y
degradantes, por ejemplo, en el Reino Unido, las mujeres encarceladas estan
expuestas al abuso de otros presos. Un alto porcentaje de mujeres encarceladas en
el Reino Unido afirman que no se sienten seguras.

Entre las cuestiones relacionadas con la falta de seguridad de las mujeres en las
carceles podemos mencionar:

o La ubicacion de las celdas de mujeres en carceles mixtas.

o La ubicacion y uso de instalaciones compartidas, en particular, regaderas y
bafios.

o El que guardias de sexo masculino tengan “puestos de contacto” con reclusas
de sexo femenino (puestos que permiten o requieren que estén en proximidad
fisica con las reas, a veces incluso sin supervision de guardias mujeres).

o Cacheos al desnudo: las mujeres encarceladas tienen mas probabilidad que
otras mujeres en general o que los hombres encarcelados de haber sufrido
atagues sexuales: esto hace que los cacheos al desnudo sean especialmente
traumaticos para ellas.

o La falta de mecanismos de supervision y de quejas efectivos que permitan a
las presas levantar denuncias sin que por ello queden expuestas a la
intimidacion o a mayores abusos —por ejemplo,si la reclusa se entrevista con
un médico en presencia de los guardias, sera poco probable que ella reporte la
violencia y maltrato de los guardias.

o Las mujeres que sufren abuso y explotacion sexual enfrentan problemas
adicionales relacionados con: el riesgo de contraer VIH y otras enfermedades
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de transmision sexual; embarazarse, dar a luz o abortar; y todas las cuestiones
fisicas, mentales y emocionales asociadas.

8. Madres en la carcel

La mayoria de las mujeres en las céarceles del mundo son madres. Con mas
frecuencia que los hombres, las mujeres tienden a ser las principales o Unicas
cuidadoras de los nifios y este factor hace que la experiencia en la carcel sea
significativamente diferente para las mujeres. Los efectos que el encarcelamiento de
una madre tiene en las familias son, generalmente, mas devastadores que los que
pudiera tener el encarcelamiento de un padre. Este hecho no es reconocido por el
sistema de justicia penal.

La cantidad de mujeres que van a la carcel es relativamente pequefia, aunque hay
una tendencia —al parecer, en aumento- de encarcelar a las mujeres por delitos no
violentos cada vez menores; por todo esto, la misma mujer puede no preveer la
posibilidad de ir a la carcel luego del juicio. De ser asi, probablemente no habra
preparado o arreglado la situacion de sus hijos antes de ser encerrada. Esto
provocara angustias adicionales a la madre y a sus hijos e incluso, puede ser que
los nifios queden a su suerte.

L os nifios/as visitan la carcel

Visitar la carcel puede ser una experiencia intimidante y frustrante. Viajar grandes
distancias, entrar a un edificio tétrico, ser registrado/a por un adulto extrafo, pasar
muy poco tiempo en un ambiente cruel de adultos con una madre a la que tal vez no
pueda ni siquiera tocar puede ser una experiencia extremadamente angustiante
para un nifio 0 nifla. Por todo esto, puede ser que la nueva cuidadora o cuidador de
los nifios no quiera hacerse cargo de esta ardua tarea; también puede ser que la
misma madre encarcelada quede tan afligida que ya no quiera que el nifio o nifia la
visite.

Los nuevos cuidadores de los nifios tendran familiares propios a quienes cuidar,
ademas de restricciones econdmicas que los limitan para cuidar de nifios
adicionales (lo que hace que los nifios cambien de cuidadores constantemente) y en
particular, que no puedan con la extra carga econdmica, emocional y de tiempo que
representa llevar a los nifios a visitar a su madre encarcelada.

Hay datos que sugieren que los hijos e hijas de madres encarceladas, y en
particular aquellos/as que son puestos en instituciones gubernamentales durante el
encarcelamiento de la madre, tienen un riesgo significativamente mayor que
otros/as nifios/as de desarrollar un comportamiento delictivo en su vida adulta.

9. Los hijos e hijas de madres encarceladas

Aun cuando el encarcelamiento de su progenitora tendra un enorme impacto en sus
vidas, los derechos e interés superior de nifios y nifias, hijos de mujeres
encarceladas rara vez son tomados en cuenta en los procesos de justicia penal.
Existen tres opciones:
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o La nifia o nifio tiene que ir a prisién con su madre y las consecuencias que esto

tiene.

o La nifia o nifio es separado de su madre y las consecuencias que esto tiene.

o Cuando hay varios hijos y son tratados diferente: por ejemplo, uno acompafa a
la madre en la carcel y el otro se queda afuera sin ella, y las consecuencias de

esto.

Alrededor de cada una de estas opciones hay una serie de cuestiones a
considerar y que se resumen en la siguiente tabla:

Niflos/as en la carcel
con sus madres

Nifios/as separados/as de
sus madres

Nifios y nifias separados

de sus hermanos/as por

el encarcelamiento de la
madre’

De qué manera son tomados en cuenta los derechos de los nifios y nifias al dictar

sentencia a una madre

Como se decide si los bebés y nifios pequefios acompafian 0 no a su madre en la carcel

(o en detencidn preventiva)

Los efectos del
encarcelamiento en el
nifio/nina

Los efectos de la separacion
en el nifio/nifia

Los efectos de ser
separado/a de sus
hermanos/as

Las instalaciones que la
carcel proporciona

Vivienda y cuidados
ofrecidos a la nifia o nifio

Los efectos de ser tratado/a
diferente que sus
hermanos/as

Como manejar la
separacion posterior si
fuera necesaria

El impacto que tiene en la
nifia o nifio el perder
contacto con su madre

Como se adaptara el nifio
o nifia a la vida “en el
exterior” cuando salga
junto con su madre de la
carcel, o antes si se le
separa de ella

El impacto que tendran en el
nino o nifia las visitas a la
carcel

Dependiendo de la edad
del nifio o nifia, la pérdida
de amistades y perder el
contacto con otros
miembros de la familia

El estigma que conlleva ser
hijo/a de alguien que esta en
la carcel

Alternativas sin privacion de la libertad y formas diferentes de céarcel que puedan apoyar
mejor a la maternidad y al desarrollo infantil

El impacto que el encarcelamiento y/o la separacion tendra en la educacion y desarrollo

general del nifio o nifia

! Aqui se enlistan sélo las cuestiones adicionales; las demas se aplicaran en relacion a las
primeras dos columnas, dependiendo de qué lado quede la nifia o nifio en cuestion.
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Los nifios y nifias que son separados de sus madres

Los nifios que permanecen en su comunidad pueden quedar al cuidado de sus
padres, abuelos, parientes o amistades de la familia; pueden ser llevados a casas
hogar o quedarse solos sin nadie que los cuide. Los hermanos tal vez sean
separados para repartir la responsabilidad de cuidarlos entre varias personas o
porque asi lo deciden las instituciones del gobierno a donde fueron llevados. ¢ De
qué manera puede reducirse al minimo el impacto mental, emocional, fisico y social
causado por el encarcelamiento de la madre directamente en cuanto a que el nifio o
nifia pueda seguir con su vida y en cuanto a mantener la relacion con su madre el
tiempo que dure su encarcelamiento y tras su liberacion (de ser el caso)?

Una persona que vivia en un lugar rentado o no seguro, por lo general lo perdera al
ingresar a la carcel; al salir de la carcel normalmente tendra que buscar otra
vivienda y no sera facil encontrarla. Una madre cuyos hijos hayan sido puestos en
manos del estado o al cuidado de otra(s) persona(s) por lo general no podra
reclamar la custodia si carece de una vivienda apropiada, esto quiere decir que
incluso un tiempo corto en la carcel puede significar la separacion permanente de
los miembros de una familia.

En muchos paises registrar detalles sobre los hijos de los presos no forma parte del
procedimiento de ingreso. Algunos reclusos tal vez no mencionen a sus hijos de
manera voluntaria por temor a que se los quiten permanentemente. Los gobiernos
no cuentan con medidas o politicas sociales para hacerse cargo del problema de los
hijos de personas encarceladas.

El impacto del encarcelamiento de su madre afectara todos y cada uno de los
aspectos de la vida del nifio o nifia; no sélo su relacién con la madre. Es una
experiencia semejante a la pérdida, pero con un estigma adicional y generalmente
con menor apoyo por parte de cuidadores/as, maestros/as y otras personas. Los
hijos e hijas de padres y madres encarcelados tienen una mayor tendencia que la
poblacién en general a presentar un comportamiento agresivo y antisocial.

Los investigadores han encontrado que los efectos del encarcelamiento de un(a)
progenitor(a) pueden ser graves. Los estudios realizados en nifios/as que son
hijos/as de personas reclusas demuestran consistentemente que los nifios y nifias
experimentan una gama de problemas psicosociales durante el encarcelamiento de
su progenitor(a), entre ellos: depresion, hiperactividad, comportamiento agresivo,
retraimiento, regresion, comportamiento dependiente, problemas para dormir,
problemas de alimentacion, de delincuencia, se escapan, son irresponsables, tienen
bajas calificaciones. Por supuesto que el impacto variara dependiendo de su edad,
de la respuesta de la familia y la comunidad, del ambiente que los rodea y de su
caracter individual.

Los bebés y nifios/as en la carcel

Algunas mujeres pasan parte de su embarazo o todo su embarazo en la cércel y dan
a luz alli mientras cumplen su sentencia. El vinculo de un infante con su principal
cuidadora es esencial para su desarrollo emocional a largo plazo; por esto debe
darsele una alta prioridad. Si las madres dan a luz mientras cumplen su sentencia o
son encarceladas cuando ya tienen un(a) bebé o hijo/a pequefio/a, dicho infante
puede acompariar a la madre y vivir con ella en la carcel. Los recursos e
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instalaciones especiales disponibles para madres y bebés en la céarcel varian, pero
normalmente consisten en una vivienda dentro de una Unidad maternoinfantil. A
veces se proporcionan juguetes a los nifios y la madre puede tener mayor libertad en
términos de permanecer en una habitacion sin cerrojo, con acceso a la cocina en
donde puede preparar comida para el infante, etc.

Existen pocas Unidades maternoinfantiles debido al numero reducido de mujeres
encarceladas con nifios viviendo con ellas; esto significa que la madre asignada a
una Unidad maternoinfantil va a quedar muy lejos del resto de la familia. Esto
dificultard las visitas y mantener el contacto con los demas hijos e hijas que pudiera
haber en la familia. Otras preocupaciones en relacion a los/as bebés y nifios y nifias
gue viven en la carcel son los efectos que esto tendra en su desarrollo fisico, mental
y emocional.

El tiempo que los bebés e infantes pueden permanecer en la carcel con sus madres
—e incluso el acceso a esta posibilidad- variara considerablemente de un pais a otro.
La separacion puede ser una experiencia muy traumatica para la madre y para la
hija o hijo. En algunos paises se trata de que el proceso de separacion sea lo mas
gradual posible, a fin de reducir el dolor y el trauma de la separacion.

Los bebés e infantes que viven en la carcel con sus madres también requieren de
servicios de salud especializados. Las mujeres que saben que les quitaran a su
hijo/a poco después de que nazca pueden presentar problemas psicoldgicos y/o
rechazar al bebé o evitar vincularse con él/ella.

10. Mantener los vinculos con la familia

Cuando la madre encarcelada es la principal cuidadora de los hijos, la separacion
es por lo general mas traumatica que si el padre fuera encarcelado; esto es aun
peor cuando la madre es Unica cuidadora. Las investigaciones demuestran que al
mantener los lazos familiares, las posibilidades de reincidencia al salir de la cércel
disminuyen; por ello, es importante que se tomen medidas para tratar de que las
reclusas conserven dichos lazos. Entre los problemas que obstaculizan mantener
los lazos estan los siguientes:

o Mantenerse en contacto a través de cartas es dificil para quienes tienen poca
educaciéon, ademas de que, por obvias razones, este medio es problematico
cuando se trata de niflos/as pequefios/as.

o Salvar la distancia mayor que separa a la mujer de su familia.
11. Grupos especificos de reclusas.

Las extranjeras

Las extranjeras pueden residir o no en el pais donde han sido encarceladas.
Algunas dificultades comunes a reclusos y reclusas extranjeros son los problemas
relacionados con el idioma y los malos entendidos en torno a las costumbres y
cultura del pais donde se encuentran; dichos factores pueden provocar aislamiento.
En las carceles donde los presos dependen de la ayuda externa, ya sea para
obtener lo basico como comida, productos de higiene y ropa o para pequefios lujos,
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las mujeres que no tienen familiares que puedan visitarlas en ese pais no sélo se
enfrentan al problema de no contar con dichos productos, sino que estdn mas
expuestas a ser explotadas por otras reclusas y guardias para poder acceder a
dichos articulos de supervivencia.

Las mujeres extranjeras que no residen en el pais donde fueron encarceladas por lo
general se encuentran muy lejos de sus hijos y familiares, y esto les provoca
angustia y ansiedad. Puede que sus hijos/as no cuenten con los medios
econdmicos para venir a visitarlas. El costo de las llamadas telefénicas puede ser
prohibitivo para la madre y sus hijos, ademas de ser dificil de programar debido a la
diferencia de horarios. Si los hijos son muy pequefios como para leer y escribir, la
comunicacién por carta deja de ser una opcion.

Muchas mujeres extranjeras estan en la carcel por trafico de drogas y
probablemente dejaron a sus hijos temporalmente al cuidado de amistades o
familiares con la idea de regresar por ellos en pocos dias. La céarcel puede poner a
los familiares (hijos/as y otros) de la mujer en gran peligro de ser atacados por las
personas que la emplearon para transportar la droga. Las mujeres extranjeras que
residen en el pais donde han sido encarceladas pueden ser deportadas al terminar
su sentencia; esto implica que seran nuevamente separadas de sus familias y que
otra vez tendran que buscar un lugar donde vivir.

Las transgénero

Las reclusas transgénero tienen dificultades especificas y plantean un reto especial
al sistema penitenciario precisamente en relacion a la pregunta de si habra de
clasificarseles como reos hombres o como mujeres.

Minorias raciales/reclusas indigenas

En muchos paises con poblacién indigena, las mujeres indigenas representan un
segmento de la poblacién carcelaria que esta en rapido aumento. Su condicion de
“doble minoria” —por ser mujer y también indigena- dentro del sistema penitenciario
las obligara a que tengan que elegir, siempre que haya posibilidades de
capacitacion y otros programas, entre aquellos dirigidos a hombres indigenas y
aguellos dirigidos a mujeres no indigenas. También puede ser que tengan
necesidades diferentes a las de otras mujeres en la cércel.

12. Cuestiones al salir de la carcel

Al salir de la carcel, las mujeres reciben diferentes grados de apoyo de la institucion
carcelaria y de los servicios sociales. Es posible que enfrenten muchos problemas
ademas de las presiones que pueden haberlas empujado en primer lugar a cometer
el delito, por ejemplo: obtener un empleo, buscar vivienda, mantenerse sin consumir
alcohol ni drogas y recobrar la custodia de los hijos que han quedado en
instituciones gubernamentales durante su encarcelamiento. Aln un periodo corto en
la carcel puede provocar que la madre pierda la vivienda que rentaba y es comdn
gue una madre no pueda recuperar la custodia de sus hijos si carece de vivienda.
Esto dificulta que las mujeres recuperen una vida normal al salir de la carcel, y
puede ser un factor que contribuya a su reincidencia en el delito.
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Si bien todos los presos al salir de la carcel se enfrentan a cuestiones en torno a
sus esfuerzos por reintegrarse a la sociedad, quienes son madres y padres tienen
ademas la tarea de reconectarse con sus hijos, quienes pueden haber cambiado
(ademas de haber crecido) durante su ausencia. Puede ser que estos/as hijos/as
hayan asumido nuevos roles dentro de la familia y que hayan desarrollado
relaciones cercanas con sus cuidadores temporales; elementos, ambos, que
pueden provocar tensiones si la madre (o padre) que sale de la carcel trata de que
“las cosas sean como eran antes”. El que la madre o padre reincida en el delito
puede tener un efecto devastador en sus hijos, ya que perderan a su progenitor(a)
por segunda ocasion.
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Provocar el cambio

A Cambios en las condiciones de las carceles y en las practicas
relacionadas con la sentencia

Lo que puede ser una solucién en un pais determinado, no necesariamente es lo
correcto en otro. Sin embargo, hay un grupo cada vez mas grande de principios
basicos reconocidos internacionalmente que rigen estas cuestiones y que estan
siendo preservadas por el derecho internacional, por ejemplo:

o Las Reglas minimas de la ONU sobre el trato a reclusos y otras normas
internacionales de justicia juvenil y penal;

. Normas de derechos humanos como el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Paliticos;

o Las normas y mecanismos dentro de los Sistemas interamericano y africano
de Derechos Humanos;

o Las Reglas Penitenciarias Europeas, Convenio Europeo para la Protecciéon de
los Derechos Humanos y de las Libertades Fundamentales, el Comité Europeo
de Derechos Humanos, la Carta de Derechos Fundamentales de la Union
Europea, Comité Europeo para la Prevencion de la Tortura y de las Penas o
Tratos Inhumanos o Degradantes.

Todas las anteriores proporcionan un marco dentro del cual es posible cabildear y
hacer campafa para lograr cambios en tu propio pais y a nivel internacional.

B Alternativas a la carcel y a la detencion preventiva

Existe también una discusién en torno a considerar otras alternativas para las
mujeres en lugar del encarcelamiento y la detencion preventiva. Entre ellas se habla
de sentencias sin privacion de la libertad y de servicio a la comunidad, y otros
enfoques de justicia reparadora. El surgimiento y desarrollo de procesos y practicas
de justicia reparadora en todo el mundo demuestran que hay formas mas efectivas
de satisfacer las necesidades de las victimas, de los agresores y de la comunidad
gue lo que pueden ofrecer los sistemas penales tradicionales. Por ejemplo:

o La creacion y aplicacion de penas basadas en el servicio a la comunidad para
madres con hijos pequefios, para evitar que sean encerradas en la carcel.

o Reconocer que el encierro de mujeres embarazadas y madres con nifios/as
pequefios/as debe aplicarse s6lo como ultimo recurso a aquellas mujeres que
representen un peligro para la comunidad.

o Conferencias de grupo familiar y sentencias en circulo: que permitan a
victimas, a delincuentes, a sus familias y a la comunidad, reunirse y ponerse
de acuerdo para decidir cual es la mejor forma de reparar el dafio cometido y
cémo habréa de reintegrarse a las agresoras en la sociedad, al tiempo que se
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da apoyo a sus hijos; como resultado, las probabilidades de reincidencia
delictiva y de que los hijos se vuelvan ellos mismos delincuentes se reducen.

C Como puede darse el cambio

El cambio puede darse si logramos incidir en el marco legal local o internacional.
Esto es, cambiar las leyes y normas que determinan:

o Bajo qué circunstancias las mujeres son colocadas en detencion preventiva.
o Qué tipo de sentencia se da a las mujeres delincuentes.
o Como son tratadas las mujeres en la carcel.

o Si se estan tomando en cuenta las necesidades e interés superior de los nifios
y nifias de madres encarceladas.

Para ello se requiere:

o Cambiar las leyes existentes, y/o

o Supervisar que las leyes existentes se implementen adecuadamente.
Algunas formas de lograr esto:

o Recolectar informacion sobre estas cuestiones y sobre buenas practicas.
o Monitorear la implementacién de leyes y normas.

o Hablar con quienes dictan las politicas.

o Hacer campanas.
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Actuar

A Informarse e investigar

QCEA ha realizado investigaciones significativas sobre las condiciones de las
mujeres encarceladas y sus hijos en los 47 estados miembros del Consejo de
Europa.

»  Puedes leerlos todos en la pagina web del QCEA o solicitar copias impresas.

QUNO ha escrito informes sobre las condiciones de las mujeres en la cércel, la
detencion preventiva de mujeres y el efecto que ésta tiene en sus hijos/as.

»  Puedes leerlos todos en la pagina web de QUNO o solicitar copias impresas.

En tu pais puede haber informacion e informes disponibles publicados por el
gobierno, organismos de beneficencia y otras organizaciones no gubernamentales.

»  Sigue buscando en las fuentes de informacion locales (de tu pais).
B Hablar con quienes dictan las politicas

QUNO se ha dirigido a los Organos de los Tratados de las Naciones Unidas
(comités que revisan qué tanto los paises cumplen en la practica con sus
obligaciones para con los derechos humanos) y a los Procedimientos Especiales
(expertos independientes que trabajan sobre cuestiones especificas de derechos
humanos) para subrayar las cuestiones de las mujeres encarceladas e hijos de
madres encarceladas. A su vez, los Organos de los Tratados y los Procedimientos
Especiales han sefialado estas cuestiones a los paises y las han incluido en sus
informes.

»  Puedes leer los informes y Observaciones conclusivas de dichos érganos en la
pagina web de la Oficina de la Alta Comisionada de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas (OACDH) (www.ohchr.org) (En espafiol:
http://www.ohchr.org/spanish/index.htm).

»  Sicuentas con alguna informacion o preocupacién particular sobre la situaciéon
en tu pais, verifica con QUNO la fecha en que tu pais debera rendir informe a
alguno de los Organos de los Tratados para que pueda ser enviada. QUNO
puede ayudarte a enviar la informacion.

»  Algunos organismos de derechos humanos de la ONU visitan las carceles de
diferentes paises. Si tuvieras informacidn o contactos pertinentes que pudieras
proporcionarnos, por favor ponte en contacto con QUNO.

En el 2008, QUNO publicara su comentario de género a las Reglas Minimas de
la ONU sobre el Trato a Reclusos. En él se incluira material recolectado de los
sistemas europeo, interamericano y africano de Derechos Humanos. Dicho
documento servira para que los Amigos y cualquier persona puedan hacer que su

1901


http://www.ohchr.org/

gobierno, responsables de carceles, legisladores y demas personas pongan
atencion a estas cuestiones.

»  Mantente en contacto con QUNO para saber la fecha de la publicacion y como
puedes utilizarla.

Una critica de género a larevisiéon del 2006 de las Reglas Penitenciarias
Europeas: QCEA ha hecho labor de cabildeo con los gobiernos de un selecto
namero de estados miembros del Consejo de Europa para tratar de que algunas de
nuestras recomendaciones sean incluidas en la proxima revisién o en un anexo a
dichas reglas. La proxima oportunidad de participar seria en la préxima revision o en
un acuerdo para agregar un Anexo a las Reglas Penitenciarias Europeas; aunque
no se espera que ninguna de las dos suceda dentro de los proximos 18 meses.

»  Puedes mantenerte en contacto con QCEA para enterarte de lo que esta
pasando.

Promover una mocion para unarecomendacion en la Asamblea Parlamentaria
del Consejo de Europa que (luego de intenso cabildeo con ayuda de los Amigos y
como parte de una campafia organizada) ha derivado en un llamado para hacer un
informe completo de las cuestiones planteadas en el informe del QCEA a la
Comisién Permanente de la Asamblea Parlamentaria. Cuando dicho informe reciba
la atencion de las diferentes Comisiones de la Asamblea Parlamentaria antes de ser
enviada a la Comision Permanente, y cuando sea debatida en la Comisién
Permanente (y potencialmente en toda la Asamblea Parlamentaria), sera necesaria
la ayuda de los Amigos para realizar mas cabildeo organizado a fin de garantizar el
nivel de apoyo necesario para obtener un pronunciamiento donde se recomiende al
Comité de Ministros que se haga cargo de estas cuestiones.

»  Actualmente, la QCEA invita a los Amigos que quieran ser llamados a hacer
esto en el momento adecuado a ponerse en contacto con nosotros.

Estar en contacto con los miembros del Parlamento Europeo que ya estan
tomando en cuenta estas cuestiones y agregando sus propios informes a la
cuestion de mujeres en la céarcel y sus hijos. Debido a que las cuestiones de carcel
no son un tema para la Union Europea, sino para los Estados Miembros, queda
abierta la pregunta de a donde nos llevara. No obstante, el que hubiera una
resolucién del Parlamento Europeo en consonancia con alguna de nuestras
recomendaciones, seria de gran ayuda para el cabildeo futuro a nivel nacional en
cada uno de los Estados Miembros de la Unién Europea.

»  Para participar en un cabildeo organizado, en el momento apropiado, por favor
ponte en contacto con QCEA.

C Visitar las carceles
QCEA esta realizando visitas a las carceles de diferentes paises europeos para

observar directamente las condiciones, hablar con el personal y con los/as
reclusos/as, revisar las celdas, salones de clases, instalaciones recreativas, etc.
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»  Puedes leer los hallazgos de QCEA en su pagina web.

¢Conoces a alguien que haya estado en la carcel y que pudiera hablarnos de la vida
alli dentro, o a alguien que trabaje en una carcel o con expresidiarios 0 sus
familias? ;Conoces a alguien que esté interesado/a en estas cuestiones a nivel
académico o normativo? ;Tienes contactos en otros paises? ;Podrias ser nuestro
vinculo con alguna cércel o sabes de alguien que pudiera serlo?

»  Por favor, avisa a QCEA o a QUNO si puedes proporcionarnos alguna
informacion.

D Alternativas diferentes a la carcel y a la
detencidn preventiva

En el escrito de QUNO sobre detencion preventiva se incluyen algunos detalles
sobre algunas alternativas diferentes a la detencion.

»  Puedes leerlo en la pagina web de QUNO o solicitar copias a QUNO.

QCEA esté llevando a cabo una investigacion detallada sobre alternativas sin
privacion de la libertad en los 47 estados miembros del Consejo de Europa.

»  Sideseas contribuir con tu pericia, conocimiento o experiencia sobre estas

cuestiones o para participar en el proyecto de QCEA de alguna manera, ponte
en contacto con QCEA o QUNO.

E Buena Practica
El Grupo del Proyecto de Mujeres en la Carcel esta muy interesado en escuchar
sobre ejemplos de buenas préacticas dentro del sistema de justicia penal que
pudieran aplicarse en otras partes.

»  Favor de enviar cualquier ejemplo de buena practica a QCEA, QUNO o
QPSW.
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Recursos y contactos

A Publicaciones del Proyecto de Mujeres en la
Carcel

Esta es sélo una seleccion; la lista completa de publicaciones de QUNO y QCEA
puede consultarse en sus respectivas paginas web:

Women in Prison and Children of Imprisoned Mothers: Preliminary Research
Paper. Rachel Taylor. Julio de 2004 (QUNO)

Bebés y nifios/as pequefias que residen en prisiones. M. Alejos. Marzo de 2005
(QUNO) (también disponible en inglés y francés)

European Prison Rules: A Gender Critique. Charlotte Wetton. Marzo de 2006
(QCEA)

Mujeres en la céarcel e hijos de madres encarceladas: desarrollos recientes en el
sistema de Derechos Humanos de las Naciones Unidas. Laurel Townhead. Abril
de 2006 (QUNO) (también disponible en inglés y franceés)

La detencion preventiva de la mujer y el impacto en sus hijos. Laurel Townhead.
Febrero de 2007 (QUNO) (también disponible en inglés y francés)

El impacto que el encarcelamiento de un(a) progenitor(a) tiene sobre sus hijos
por Oliver Robertson, abril de 2007 (QUNO) (también disponible en inglés y
francés)

Women in Prison: Part 1 — A Review of the Conditions in Member States of the
Council of Europe 2007 (QCEA)

Women in Prison: Part 2 — Country Reports 2007 (QCEA)
Se trata de informes individuales disponibles de los siguientes paises:
Dinamarca

Estonia

Francia

Alemania

Irlanda

Italia

Letonia

Noruega

Rumania

Rusia

Escocia

Suecia

Reino Unido — Inglaterra y Gales
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B Contactos del Proyecto de Mujeres en la
Carcel

Quaker Council for European Affairs
Square Ambiorix 50, B-1000 Bruselas

Tel: +32 2 230 49 35

Fax: +32 2 230 63 70

Correo electronico general: info@qgcea.org
Pagina web: www.quaker.org/gcea

Quaker Peace & Social Witness

Crime, Community and Justice Group, Friends House, 173 Euston Road,
Londres NW1 2BJ Inglaterra

Tel: 020 7663 1036

Fax: 020 7663 1001

Correo electronico general: paulah@quaker.org.uk

Pagina web: www.quaker.org.uk

Quaker United Nations Office, Geneva

13 Avenue du Mervelet, 1209 Ginebra, Suiza
Tel: +41 22 748 4800

Fax: +41 22 748 4819

Correo electrénico general: quno2@guno.ch
Pagina web: www.quno.org

Friends World Committee for Consultation World Office
173 Euston Road

Londres NW1 2AX

Tel: +44 207 663 1199

Fax: +44 207 663 1189

Correo electrénico general: world@fwcc.quaker.org
Pagina web: www.fwccworld.org

En espafiol: http://fwccamericas.org/
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C Recursos por pais: Reino Unido
Publicaciones

The Corston Report: A report by Baroness Jean Corston of a review of women
with particular vulnerabilities in the criminal justice system. Marzo de 2007.
Home Office ISBN 978-1-847226-177-9

Pagina web: www.homeoffice.gov.uk/documents/corston-report/

Poverty and disadvantage among prisoners' families. Rose Smith, Roger
Grimshaw, Renee Romeo y Martin Knapp. Fundacién Joseph Rowntree, 2007.
Pagina web: www.jrf.org.uk

Women in prison in Scotland: an unmet commitment. Un informe del Scottish
Consortium on Crime and Criminal Justice. Julio de 2006.
Pagina web: www.scccj.org.uk

Organizaciones

Fawcett Society

1-3 Berry Street , Londres EC1V 0AA

Tel: 020 7253 2598 Fax: 020 7253 2599
Pagina web: www.fawcettsociety.org.uk

The Howard League for Penal Reform

1 Ardleigh Road, Londres N1 4HS

Tel: 020 7249 7373 Fax:020 7249 7788
Correo electronico: info@howardleague.org
Pagina web: www.howardleague.org

Prison Reform Trust

15 Northburgh Street, Londres EC1V 0JR

Tel: 020 7251 5070 Fax: 020 7251 5076
Correo electronico general: prt@prisonreformtrust.org.uk
Péagina web: www.prisonreformtrust.org.uk

SmartJustice for Women

15 Northburgh Street, Londres EC1V OLR

Tel: 020 7689 7734.

Correo electrénico general: info@smartjustice.org
Pagina web: www.smartjustice.org/indexwomen.html

Women in Prison

1la Aberdeen Studios, 22 Highbury Grove, Londres, N5 2EA
Tel: 020 7226 5879 Fax: 020 7354 8005

Pagina web: www.womeninprison.org.uk
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Sobre el Proyecto de Mujeres en la Carcel

"En general, los régimenes penitenciarios estdn pensados para contener a
reos de sexo masculino y tienden a dejar de lado los problemas particulares de
las reas de sexo femenino quienes constituyen una pequefia (aunque cada vez
mayor) fraccion del nimero de personas en las céarceles.

(a) Debido a que las mujeres son pocas, tiende a haber una falta de programas
de rehabilitacién y capacitacion y servicios de salud especificos para las
necesidades de las mujeres.

(b) La gran mayoria de las mujeres en la céarcel tienen uno o mas hijos
menores de 16 afios de quienes son las principales responsables; estos nifios
sufren como consecuencia del encarcelamiento de sus madres.

(c) Dado que hay pocas céarceles de mujeres, ellas tienden a quedar reclusas
en zonas mas alejadas de sus casas, con lo que los arreglos en torno a las
visitas son mas dificiles para las familias de las mujeres que para las de los
hombres.

(d) Hay mucha necesidad y muy pocos recursos para las mujeres
embarazadas y lactando; faltan, por ejemplo, lugares en la carcel donde los
bebés puedan estar con sus madres.

(e) ElI numero de mujeres que van a la céarcel estd aumentando y parte de ese
aumento lo conforman mujeres extranjeras detenidas en otros paises porque
fueron usadas (obligadas o engafiadas) para transportar drogas.

Todos estos problemas se exacerban para las mujeres que esperan,
encerradas, cominmente por largos periodos de tiempo, por un juicio”.

Tomado del: pronunciamiento hecho en nombre del Comité Mundial de Consulta de los
Amigos (Friends World Committee for Consultation) durante la 12* Reunién de la Comisién
de las Naciones Unidas para la Prevencion del Delito y la Justicia Penal, del 13 al 22 de
mayo de 2003.

El Proyecto de Mujeres en la Carcel es parte de un proyecto internacional donde participan
cuatro organismos cuaqueros. Desde el 2004, la Representacion Cuaquera ante las
Naciones Unidas (QUNO), en Ginebra, y el Consejo Cuaquero para los Asuntos Europeos
(QCEA), en Bruselas, han conducido investigaciones sobre las Mujeres en la Cércel e Hijos
de Madres Encarceladas como parte de un proyecto conjunto con Quaker Peace and Social
Witness (QPSW), en Gran Bretafia, y la representacion del Comité Mundial de Consulta de
los Amigos (FWCC) en la Comision de las Naciones Unidas para la prevencién del Delito y
la Justicia Penal, y el Congreso Penal de las Naciones Unidas.

El objetivo de este proyecto es comprender con mayor claridad la problematica particular de

las mujeres reclusas y los hijos e hijas de mujeres encarceladas y como estos problemas
pueden ser mejor atendidos por los gobiernos y por quienes toman las decisiones.
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